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Nota 
Apenas uma semana antes da morte de 

minha querida irmã Frances Ridley Haver-
gal, levei suas cartas para o andar de cima. 
Seus lindos gatinhos, Trot e Dot, estavam 
brincando em sua cama. Ela estava muito 
doente para ler todas as suas cartas, mas 
ficou muito feliz em receber a primeira pro-
va deste livro. Ela a olhou atentamente e, 
com seu lápis, corrigiu os erros. Ela estava 
ansiosa para que todos os leitores tivessem 
espaço para adicionar os versículos e me 
pediu para escrever sobre isso. Posso dizer 
que ela esperava que você lesse um capítu-
lo por dia! Minha querida irmã pretendia 
escrever outro livro para você, “Estrelas da 
Noite; ou, Promessas para os Pequeninos”. 
Mas, embora ela tenha partido, as promes-
sas ficaram. Você não vai procurá-las em 
sua Bíblia todas as noites e dizer, como ela 
costumava fazer: “Esta promessa é tão viva 
e é para mim”?

Maria V. G. Havergal
Setembro de 1879



Prefácio
Aos Leitores de “Travesseirinhos” 

e “Sinos da Manhã”

Escrever para vocês não parece nem um 
pouco como escrever um “prefácio” comum, 
todo rígido e formal; pois muitos de vocês me 
mandaram cartas pedindo para eu escrever 
outro livro, e muitas mensagens carinhosas 
têm chegado até mim de outros, de modo 
que parecemos ser “amigos”, não é mesmo? 
Então, este livro finalmente chega até vocês, 
com o meu amor, e muitas orações para que 
ele os leve a olhar com mais frequência e 
mais atentamente para Jesus, a Resplan-
decente Estrela da Manhã.

Uma coisa eu quero muito que vocês en-
tendam bem. Nenhuma quantidade de “bons 
livros” fará bem a vocês, a menos que os 
levem a amar o Livro dos livros. Se vocês 
realmente amam a Jesus, certamente ama-
rão Sua Palavra. Mas uma das razões pelas 
quais alguns de vocês não a amam tanto 
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quanto gostariam, é porque não conhecem 
o suficiente e só leem, não buscam; e isso é o 
que Deus expressamente diz para fazer. Um 
conselho muito bom foi dado por um homem 
que fez muito para levar as pessoas a ama-
rem e conhecerem suas Bíblias. Ele disse: 
“Quando vocês pegarem suas Bíblias, devem 
estar sempre caçando algo!” Por isso, dei a 
vocês algo para “caçar” todos os dias. Vocês 
vão ver que quase todas as vezes em que eu 
citei um texto, digo apenas o capítulo onde 
ele pode ser encontrado e deixo um pequeno 
espaço em branco para o versículo. Agora, 
nenhum de vocês deve considerar sua cópia 
do livro completa até encontrar todos esses 
versículos e colocá-los com uma caneta fina 
ou lápis bem apontado! Vocês veem, deixei 
para vocês terminarem o livro e, assim, dou 
a cada um de vocês algo para fazer e “algo 
para caçar”, o que espero que seja apenas o 
começo de sua busca por muito mais. Gosta-
ria que vocês também marcassem em suas 
próprias Bíblias cada versículo que encon-
trarem; assim, será mais fácil encontrá-los 
novamente e vocês serão frequentemente 
lembrados deles no futuro.

Embora aqui vocês encontrem 31 nomes 
do Senhor Jesus Cristo, não devem pensar 
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que esses são todos os nomes Dele. Alguns 
eu já havia escrito antes, como “Meu Rei”, 
“Nosso Fiador” e outros; e os demais tive-
ram que ser deixados de fora por falta de 
espaço. Mas isso é algo mais para procurar. 
Descubram todos os outros e escrevam-nos 
no final deste livro. E então, somente então, 
poderão escrever “Finis”!

Frances Ridley Havergal



Nosso Salvador
“O Pai enviou o seu Filho como Salvador 

do mundo.” — 1 João 4:14

Precisamos começar por aqui. Pois até 
que conheçamos o Senhor Jesus como nosso 
Salvador, não podemos realmente conhecê-
-Lo por qualquer outro nome.

Se você estivesse se afogando, seria inútil 
falar sobre um amigo bondoso que estava 
pronto para fazer todo tipo de coisa por você. 
A primeira coisa que ele faria por você seria 
pular e salvá-lo. Portanto, primeiro Jesus 
deve ser o seu Salvador, e então todos os 
Seus outros nomes serão preciosos e belos 
para você.

Talvez você tenha ouvido falar do Se-
nhor Jesus como Amigo, Pastor ou Mestre, 
e tenha pensado como seria bom chamá-Lo 

Primeiro Dia
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assim. E talvez você tenha se perguntado 
por que os nomes que alegravam os outros 
não pareciam trazer alegria a você. Isso 
acontece porque você não começou do co-
meço. E o começo é o grande fato de que 
somos pecadores e não podemos ficar sem 
um Salvador. Não importa o quão velho ou 
quão jovem alguém seja, Deus diz “todos 
pecaram” e “não há distinção” (Romanos 
3:23, 22). Não há diferença, aos olhos Dele, 
entre você e uma pobre criança abandonada 
e sem instrução! Ambos são pecadores reais 
e não podem ser salvos sem um Salvador 
real; e Jesus está pronto para salvá-la e 
salvar você, ambos igualmente. Algumas 
pessoas vão te dizer que você é melhor do 
que elas porque foi criado como um pequeno 
cristão. Mas o próprio apóstolo Paulo disse: 
“Que se conclui? Temos nós qualquer vanta- 
gem? Não, de forma nenhuma” (Romanos 
3:09). E com certeza, se o apóstolo Paulo 
precisava de um Salvador, você e eu tam-
bém precisamos. Jesus diz que Ele não veio 
chamar os justos (Mateus 9:13); mas Ele 
diz: “Porque o Filho do Homem veio buscar 
e salvar o perdido” (Lucas 19:10); e “Cristo 
Jesus veio ao mundo para salvar os pecado-
res” (1 Timóteo 1:15).
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Então veja, a menos que admitamos ser 
“perdidos” e “pecadores”, Jesus não veio pa-
ra nós. Mas se você disser: “Sim, eu sou um 
pecador, e sou como o filho pródigo, perdido 
e distante”, então você é exatamente aquele 
a quem Jesus veio salvar. E, portanto, você 
pode dizer: “Salva-me, Senhor!” (Mateus 
14:30); porque você sabe que precisa ser 
salvo. E Jesus o salva certa e seguramente, 
caso contrário Ele não seria um Salvador; 
pois Ele é um Salvador porque salva, e este 
é o significado de Seu próprio nome (Mateus 
1:21). Ele é “um Salvador e defensor” (Isaías 
19:20). Ele é “poderoso para salvar” (Isaías 
63:01). E assim que você se aproximar Dele 
em busca da salvação que você precisa, vo-
cê dirá: “O Senhor veio salvar-me” (Isaías 
38:20).

Devo lhe dar alguns versos escritos por 
uma menininha chamada Alice, que tinha 
apenas onze anos. Você verá como ela veio 
a Jesus como seu Salvador e descobriu que 
esse nome precioso era verdadeiro para ela. 
Venha! E você descobrirá que é verdadeiro 
para você também, pois “Jesus Cristo, on-
tem e hoje, é o mesmo e o será para sempre” 
(Hebreus 13:08).
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Um dia, em aflição me encontrava,
Meu coração angustiado clamava;
Mas Jesus se achegou e me disse com amor,
“Venha a mim, sou teu Salvador.”

Fui até Ele e confessei minha dívida,
Que eu não podia pagar, estava perdida;
Ele me disse: “Não sabes que te comprei
E com Meu sangue te purifiquei?”

Ele me tomou e em Seus braços me colocou,
E em Seu peito minha cabeça descansou;
Agora, com meu Salvador estou em paz,
Estou tranquila porque Ele me satisfaz.

Eu oro todas as noites e todos os dias,
Que meus amigos creiam e tenham alegrias
Confiem no amoroso Salvador, com fé e

devoção,
E encontrem a felicidade em Sua redenção.


